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	дни
нед
ели
	
№
	
1-младшая
Группа (2-3г)
10мин
	
2-младшая  группа (3-4г)
15мин
	
Сред.
Группа (4-5л)
20мин
	
Стар.подг.
группа (5-7л)
30мин

	понедельник
	

1.


	
физ-ра
(9.30-9.40)

	
Рисование
(9.30-9.45)


	
Рисование
 (9.30-9.50)

	
Ознак.сокруж.
мир./природой
(9.30-10.00)

	
	
2.
	Ознак.сокруж.
мир./природой
(9.50-10.00)
	Физ-ра
(9.55-10.10)
	Физ-ра
(на воздухе)
 (10.00-10.20)


	Рисование
(10.10-10.40)

	
	3.
	
	
	
	Физ.ра
(10.50-11.20)


	
	
	
	
	
	

	вторник
	
1.
	
Рисование
(9.30-9.40)

	
Музыка
(9.30-9.45)

	
ФЭМП
(9.30-9.50)

	
ФЭМП
(9.30-10.00)


	
	
2.

	Физ-ра
(9.50-10.00)

	Ознак.сокруж.
мир./природой
(09.55 -10.10)

	Музыка
(10.00-10.20)

	Леп/аппл.
(10.10-10.40)


	
	3.
	
	


	


	музыка
(10.50-11.20)


	
	
	
	Кружок
(15.45-16.00)
	
	

	среда
	

1.

	
Музыка
(9.30-9.40)

	
ФЭМП
(9.30-9.45)

	
Развит.речи
(9.30-9.50)

	
Русск.яз
(9.30-10.00)


	
	
2.

	Развит.речи
(9.50-10.00)

	Физ-ра
(09.55 -10.10)
	Музыка
(10.00-10.20)

	Конструирование
(10.10-10.40)


	
	3.
	
	
	
	Музыка
(10.50-11.20)

	
	
	
	
	
	

	четверг
	

1.

	
Музыка
(9.30-9.40)

	
Развит.речи
(9.30-9.45)

	
Ознак.сокруж.
мир./природой
(9.30-9.50)

	
ФЭМП
(9.30-10.00)


	
	
2.

	ФЭМП
(9.50-10.00)

	Музыка
(09.55 -10.10)
	Физ-ра
(10.00-10.20)

	Рисование
(10.10-10.40)


	
	
3.
	
	
	Кружок
(15.30-15.50)
	Физ-ра
(10.50-11.20)

	
	
	
	
	
	

	пятница
	
1.


	
лепка
(9.30-9.40)

	
Лепка/апл.
(9.30-9.45)

	
Лепка/апл.
(9.30-9.50)

	
Разв.речи
(9.30-10.00)


	
	
2.

	Физ-ра
(на воздухе)
(9.50-10.00)
	физ-ра
(на воздухе)
(09.55 -10.10)

	физ-ра
(10.00-10.20)

	Физ-ра
(на воздухе)
(10.10-10.40)


	
	
	
	
	
	Кружок
(15.30-16.00)

	итого
	
	

10зан.
	

10зан. + К
	

10зан.+ К
	

14зан.+ К







